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Kurz Pracovnik péée o seniory: MODUL 6 - Sluzby é y i v domaci pééi a itnim prostiedi pro seniory
Plan vyuky
‘;‘ Vyukova jednotka H\%j' Téma é % Lekce Vyukové cile (CV) Doporucené vyukové metody Hod. O: (—)I[ljne
1 Zakladni koncepty sluzeb asistovaného | 3 | Uvod a zaklady L . _ CV: seznémit se s obsahem kurzu, seznamit se s cilem programu a organizaénimi aspekty Frontalni vyuka verbalni,
Koncept sluzeb asistovaného bydleni pro seniory L . . . . . . 1
bydleni vycviku, porozumét technikdm AAL Aktivizatni metody - diskuse, brainstorming
CV: definovat charakteristiky a typy podparnych technik, sluzeb, pochopit mechanismus Frontalni vyuka verbalni, 2
Koncept & ii, typy & i vybéru, umistit typy do klasifikace Aktivizatni metody - diskuse, problémové uéeni 2
skupinova price
2 Seniofi jako primarni CV: porozumét potebam cilové skupiny senior(i, poznat cile AAL, byt schopen prezentovat Frontalni vyuka verbalni,
uzivatelé sluzeb AAL Charakteristiky senior(i jako cilové skupiny pro Feseni AAL charakteristiky vékové skupiny Aktivizaéni metoda - hrani roli 2
Individualni préce
Sivotn etapy a jefich vetah k elent AAL CV: zndt a porozumét modelu Zivotnich etap, charakterizovat vztahy s fesenimi AAL Frontaini vyuka verbaln, ] ] 3
Aktivizatni metody - diskuse, brainstorming
Sekundarni a tercirni CV: umét vysvétlit rozdily mezi riznymi typy pée, seznamit se s cili volby spravného typu péce | Frontalni vyuka verbalni,
uzivatelé sluzeb AAL Pfibuzni a neformdlni pecovatelé 0 seniory Aktivizatni metoda - hry 4 18
IndividudIni préce
Profesiondini pecovatelé cv: urr‘|ét ‘,'Vs,"é“" [ozdilv Enezi typy poskytovatell péce, sezndmit se s cili vybéru Frorw.a'\nvi \{Vuka verba’I‘ni, o 4
profesionélnich pecovateld Aktivizacni metody - diskuse, hrani roli
CV: poznat riizné problémy tykajici se feseni AAL, abychom porozuméli vyznamu aplikace AAL | Frontalni vyuka verbalni,
Ostatni z&astnéné strany Aktivizaéni metoda - brainstorming, piipadové studie 4
IndividudIni préce
3 Sluiby asistovaného CV: seznémit se s cili a zakladnimi formami telemediciny a telemetrie pro seniory, poznat rozdily |Frontalni vyuka verbdlni,
bydleni Telemedicina a telecare mezi i pristroji zivanych v iciné Aktivizatni metoda - hry 2
IndividudIni préce
Tele-health a mHealth CV: vytvofit nazor na sluzby tele-zdravi a m-heallth, znat zakladni parametry téchto feseni péce Frorw.a'\nvi \{Vuka verba’I‘ni, . ) 2
Aktivizacni metody - diskuse, brainstorming
CV: umét vysvétlit vyzvy pro rozsahlé pfijeti telemediciny a tele-péce, ocenit sloZitost integrace |Frontalni vyuka verbalni,
Vyavy stojici pred vétsim rozsifenim pijeti telemediciny Aktivizaéni metoda - hry 1 0
préce
Online sluby pro zdravi, Pojern eHialth. Role a viiv socidinich médii, Prekitky v digitdini LO: umét wysvétiit rol a viiv socidinich médi, poznat pojmy elektronického zdravotnicev, Frontdini viuka verbdlni, ] ]
fyzickou a dusevni inkluzi senior. vysvétlit co jsou digitalni bariéry seniorl Aktivizaéni metody - diskuse, brainstorming 2
pohodu a prace
Technologie inteligentni Koncept ntel  domécnosti,sité a spotfebice v CV: poznat a byt schopni vysvétlit koncept inteligentniho domaciho prostredi, dohlizet na Frontalni vyuka verbalni,
domacnosti domacnosti v domaci sité, sezndmit se s cili a pfinosy Febicd v inteli i a Fontdlni vyuka demonstrace, 3
Aktivizacni metoda - diskusse
Praxe 40
4 Poradenstvi a vedeni pfi pouZivani 10 [Poradenské techniky CV: pochopit vyznam technik poskytovani poradenstvi seniordm a jinym odbornikim o FrontéIni vyuka verbalni,
sluzeb asistovaného bydleni Poradenstvi seniorim nebo jinym peéovateltm uplatiiovani asistenénich sluzeb Aktivizaéni metoda - diskuse, hry, hrani roli 2
IndividudIni préce
Techniky pro pouzivani CV: pe ét vyznamu A sluzeb, cilli a FrontéIni vyuka verbalni,
asistenénich sluzeb Spravné pougivani asistenénich sluzeb posuzovani okolnich poteb starsich osob. Aktivizaéni metody - brainstorming, diskuse, hry 2
skupinova prace
Regeni AAL pro seniory CV: znat a byt schopen vysvétlit typy priznaki demence, sezndmit se s vyvojovymi stavy FrontéIni vyuka verbalni,
trpici demenci Rozpoznani pFiznaki demence, stadia vyvoje nemoci demence Aktivizaéni metody - brainstorming, diskuse, hry 2 10
skupinova prace
CV: poznat a vysvétlit proces zvladani demence, seznamit se s cilovymi rozméry a opatfenimi,  |Frontalni vyuka verbalni,
Vyrovnani se s demenci ktera je tfeba pFijmout, dohlizet na opatteni potfebna ke zlepgenf kvality #ivota Aktivizaéni metody - brainstorming, diskuse, hry 2
skupinova prace
CV: poznat a byt schopni vysvétlit principy tykajici se navrhovani feseni AAL pro osoby s Frontdlni vyuka verbalni,
Navrhovani feeni AAL pro pacienty s demenci demenci, dohliZet na iniciativy, které stoji za procesem névrhu Aktivizaéni metody - brainstorming, diskuse, hry 2
skupinova prace
Pisemna zkous$ka, samostatna prace,
cvice
Celkova délka kurzu (bez zavérecné zkousky) 40 40
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